
 

«Как беседовать с детьми о грибах» 

Подготовила Пелипейко Е.А.  

Грибы особый вид растений. При рассматривании строения грибов, дети 
узнали новое слово "грибница". Эти знания помогут детям правильно 

собирать грибы, не нанося им вреда. 

Большое внимание нужно уделять правилам безопасного поведения в природе. 

Пожалуйста, объясните детям еще раз, что собирать можно только знакомые 
грибы. Неизвестные грибы нужно сначала показать взрослым, только потом 

класть в лукошко. Для детей должно стать непреложным правилом, что нельзя 

пробовать на вкус ничего, что мы находим в лесу грибы, ягоды, растения. 

Рекомендую Вам побеседовать с детьми о том:"Где растут грибы? Какие 
грибы они знают? Какие из названных грибов съедобные, а какие 

несъедобные? Что можно приготовить из грибов?" 

Как называются грибы,  которые растут под березой, под осиной, на пеньках; 

грибы рыжего цвета (рыжики, лисички); грибы с круглыми, волнистыми 
шляпками (волнушки); грибы с маслянистыми шляпками (маслята); грибы, 

название которых похоже на лесного зверя (лисички, на домашнее животное 

(свинушки); грибы, которые, согласно их названию, можно есть сырыми 

(сыроежки); грибы, которыми морят мух; нехорошие или "поганые" грибы? 

Если во время прогулки по лесу или парку вы увидите грибы, еще раз 

обратите на них внимание детей, вместе с детьми вспомните их названия, 

рассмотрите строение съедобных грибов. 
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