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Эмоции — особый класс субъективных психологических состояний, 
отражающихся в форме непосредственных переживаний, ощущений 
приятного или неприятного отношения человека к миру и людям, процесс и 
результат его практической деятельности.

Работа, направленная на эмоциональное развитие детей, независимо от 
того, проводится ли она родителем или педагогом, дома или в детском 
учреждении, очень важна и актуальна.

Данная разработка включает в себя игры на эмоциональное развитие — 
это организованная игровая деятельность, призванная показать детям 
способы направления своих переживаний в нужное русло, считывания чувств 
окружающих, что впоследствии формирует их эмоциональное отношение к 
миру.

Актуальность методической разработки обусловлена эмоциональным 
состоянием детей, оказывающим существенное влияние на развитие их 
личности. Эмоции воздействуют на все компоненты познания: на ощущение, 
восприятие, воображение, память, мышление.

Материал, представленный в данной разработке поможет укрепить 
психику ребёнка, развить мышление и эмоциональную сферу, поможет снять 
остро-невротические реакции, нейтрализует страхи и эмоционально­
отрицательные переживания.

Данную разработку можно использовать в работе с дошкольниками как 
во время пребывания ребенка в ДОУ, так и дома.
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Методическая разработка Ковалёвой А.С. содержит ряд дидактических 
игр и упражнений для развития воображения детей дошкольного возраста.

Развитие воображения у детей является одной из главных задач 
дошкольного образовательного учреждения. Дидактические игры 
способствуют закреплению знаний и навыков у детей, помогают проявлять 
сообразительность, смекалку, учат вести самостоятельный поиск, развивают 
познавательный интерес.

Автором проведена большая работа по подбору материала, 
позволяющего учить детей применять имеющиеся знания в различных 
игровых условиях, активизировать разнообразные умственные процессы и 
доставить эмоциональную радость детям.

Данная разработка, в рамках реализации рабочей программы ФГОС, 
является актуальной, так как воображение - это важный вид активной 
деятельности дошкольников в развитии познавательных процессов.

Педагог подобрала игры, легко включаемые в педагогический процесс, 
которые соответствуют возрастным особенностям и возможностям детей. 
Дети любят играть в игры. В различных режимных моментах они с радостью 
откликаются на предложение взрослого поиграть, предвкушая радость 
развлечения и не догадываясь, что на самом деле они будут учиться. Такова 
специфика игры.

Разработка Анны Сергеевны логична по структуре, полезна в 
использовании на практике, полна по содержанию. Рецензируемый сборник 
игр актуален для системы дошкольного образования, может служить 
методическим пособием для педагогов дошкольных образовательных 
учреждений и родителям в индивидуальной работе с детьми.
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